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Semaine de la solidarité

il Handicap
et Cap

Cap... de faire du sport
Cap... de se divertir
Cap... de se cultiver

Cap... de réfléchir
Cap... de bouger

Cap...
de s'amuser

Cap...
d'en parler

Une semaine dédiée a tous les types de handicaps pour tout public



Cap de se retrouver, handicapeés, aidants, familles, citoyens

Le samedi 26 novembre de 10h a 12h et de 14h a 17h au gymnase Du 21 au 25 novembre a la MJC

Une semaine dédiée a tous les types de handicaps - Animations gratuites - Accés PMR



Cap... de se cultiver gratuitement !

Film "Elise et Louis" Film "Patients"

Lundi 21 novembre Mercredi 23 novembre

p0] 3 %]0) 17h
Ciné 35 Ciné 35

Film "Presque"

Jeudi 24 novembre
20h30

Soliha : Association spécialiste de I'amélioration de I'habitat

Soliha propose un atelier sur les thémes :

m Conseils pratiques pour I'aménagement et
I'ergonomie du domicile

m Présentation de systémes innovants qui facilitent
lavie

m Informations sur les droits et les aides
en matiére d’'aménagement

Mairie - Salle des Mariages

Ciné 35

Conférence comique

Samedi 26 novembre
18h30

Salle SEP






